
Профессиональная  ориентация школьников. 

 

Современному  миру свойственна большая степень неопределенности и 

изменчивости, обусловленная высокими темпами развития техники, 

информационных технологий, общества. В подобных условиях с 

уверенностью прогнозировать развитие рынка труда и востребованность 

профессиональных навыков на горизонте 10-15 лет становится крайне 

сложной задачей, так как знания в некоторых быстро развивающихся областях 

неизбежно «устаревают» уже на момент их получения. Этот фактор может 

влиять на неочевидность важности формирования образовательно-

профессиональной траектории в восприятии подростка, в ряде случаев 

приводя даже к фактическому отказу от выбора, созданию ситуации 

«отложенного выбора».  

Выбор  индивидуальной образовательно-профессиональной траектории 

– это важнейшая задача, стоящая перед школьниками, и от того, насколько 

качественно, осознанно и своевременно она решается, зависит качество  их 

последующей социальной и профессиональной жизни. 

Системная профориентация — это важный и актуальный вопрос не 

только для педагогов, но и для родителей (законных представителей).  

Федеральный проект «Успех каждого ребёнка» направлен на создание и 

работу системы выявления, поддержки и развития способностей и талантов 

детей и молодёжи. В рамках проекта ведется работа по обеспечению равного 

доступа детей к актуальным и востребованным программам дополнительного 

образования, выявлению талантов каждого ребенка и ранней профориентации 

обучающихся, которая реализуется через проекты «ПроеКТОриЯ» и «Билет в 

будущее». 

«ПроеКТОриЯ» — самый масштабный профориентационный проект, 

проводимый при поддержке Министерства просвещения Российской 

Федерации. Его основная цель — познакомить учеников 8–11-х классов с 

перспективными профессиями, а также достижениями отечественной науки и 

экономики. «Билет в будущее» является проектом ранней профориентации для 

учащихся 6–11-х классов. 

 

 Для реализации проекта создана платформа   «Билет в будущее»   

 



 
 

 
 

 



  На платформе  «Билет в будущее»  предусмотрен общедоступный сегмент, 

который открыт для всех желающих, он  содержит несколько разделов: 

-«Примерочная профессий»  

-«Профессии будущего» 

-«Профориентационные «семейные тесты». 

Примерочная профессий  представляет собой онлайн-тренажер, который 

на основе набора интересов, условий работы, ценностей подростка приводит 

примеры профессий с подробным описанием. Набор компонентов можно 

менять, что помогает экспериментально понять, чем именно профессии 

отличаются друг от друга и какая профессия больше всего подходит 

конкретному подростку. Данный раздел может стать инструментом для 

реализации элементов модели «Профессиональные пробы» и «Исследование 

себя». 

Раздел «Профессии будущего» представляют собой каталог профессий, 

которые уже появились или, вероятно, появятся в ближайшем будущем. В 

разделе представлены такие профессии, как игропедагог, нанотехнолог, тренд-

вочер, сити-фермер и многие другие. С одной стороны, они призывают 

подростков задуматься о будущем и показывают, что профессиональная 

самореализация может быть такой же увлекательной, как компьютерная игра. 

С другой стороны, каждая карточка каталога включает подробное описание 

профессии (для кого она подойдет, какие предметы в школе нужно изучать, 

чтобы со временем стать специалистом в ней) — поэтому профессия выглядит 

не просто мечтой, а вполне достижимой целью. Этот раздел является 

инструментом реализации элемента модели «Сбор информации». 

Раздел «Профориентационные «семейные тесты» для родителя и 

ребенка нацеливают на совместный поиск решений профессионального 

выбора. «Семейный тест» предполагает участие родителя и подростка: 

подросток отвечает на вопросы о себе, а родитель — о своем ребенке. 

Диагностические материалы данного раздела не только помогут реализовать 

элемент модели «Исследование себя», но и создадут условия для проведения 

рефлексии на втором этапе модели «Поиск и самоопределение». 

 



 
 

 Раздел «Статьи для родителей» раскрывает основные вопросы помощи 

в профориентации подростков. Например, как выбрать между колледжем и 

вузом? Как помочь подростку при выборе профессии? Какие профессии и 

навыки будут востребованы в ближайшем будущем? Эти материалы являются 

ответом на запрос семьи о помощи в профориентации подростков. 

 

 
 

Более подробную информацию о том, как стать участником проекта, 

можно получить на его сайте. (Электронный адрес проекта — 

https://bvbinfo.ru/) 

 

 

С 1 сентября 2023 года во всех российских школах вводится Единая 

модель профессиональной ориентации или профминимум. Целью  является 

вовлечение в активную  профориентацию  школьников с 6 по 11 класс. 

Направления работы: 

– «Урочная деятельность»: подразумевает встраивание в уроки 

общеобразовательного цикла профориентационного компонента; 



– «Внеурочная деятельность»: реализуется через курс занятий «Россия – 

мои горизонты». Занятия проводятся учителями  еженедельно, всего будет 

проведено 34 занятия в течение учебного года; 

– «Взаимодействие с родителями или законными представителями»: 

предполагает обеспечение участия родителей во всероссийских, областных и 

школьных родительских собраниях по профориентации, их привлечение к 

реализации профориентационных мероприятий; 

– «Практико-ориентированный модуль»: содержит в себе практико-

ориентированные профориентационные мероприятия – профпробы, 

проектную деятельность, экскурсии и мастер-классы на площадках 

работодателей или организаций профессионального образования, 

мероприятия  профориентационной направленности. 

 

Повысить эффективность профессионального самоопределения и 

выбора последующий ступени образования призван модуль 

«Профориентация» — один из основных  модулей Примерной рабочей 

программы воспитания, направленный на профессиональную ориентацию 

обучающихся, их профессиональное самоопределение. 

 

 
 

 



 

 
 

 



 

 

Рекомендуем Вам воспользоваться диагностическими ресурсами по 

профориентации: 
1. Труд всем 

2. Поступи онлайн 

3. Сборник методик 

4. Атлас новых профессий 

 

Познакомиться с перечнем колледжей и вузов по интересующему 

направлению: 
 https://vuzopedia.ru/region/city/59 

 https://msk.postupi.online/ 

 https://ucheba.ru/ 

 https://www.vsekolledzhi.ru 

 
 

 

 

 

https://trudvsem.ru/information/testing
https://postupi.online/test/gollanda/
https://onlinetestpad.com/ru/tests/psychological/proforientation
http://dteach.ru/profi
https://vuzopedia.ru/region/city/59
https://msk.postupi.online/
https://ucheba.ru/
https://www.vsekolledzhi.ru/

