
Аннотация к  программе дополнительного образования 

«Юный медиатор». 

 

Цели  и задач программы. 

Цель программы: овладение базовыми умениями и приобретение первоначальных 

навыков профилактики и разрешения спорных ситуаций с помощью медиативного 

подхода. 

Задачи программы: 

- формировать представление о природе конфликтов и способах их 

регулирования; 

- сформировать умения разрешать конфликтные ситуации применяя техники и 

инструменты медиации; 

- развивать способность понимать и регулировать собственное эмоциональное 

состояние; 

- развивать способность к аналитическому мышлению, навыки работы в группе 

сверстников; 

- сплочение коллектива; 

- развитие самооценки ребенка; 

- развитие позиции активной ответственности. 

 

Ожидаемые результаты и способы определения их результативности 

По окончании срока реализации программы обучающиеся будут иметь 

представление: 

- о природе конфликтов и способах их регулирования; 

- о медиации как методе урегулирования споров; 

- об особенностях проведения медиативной беседы. 

По окончании срока реализации программы обучающиеся будут знать: 

- принципы медиации; 

- показания к применению медиативного и восстановительного подходов. 

По окончанию срока реализации программы обучающиеся будут владеть: 

- техникой «Я-сообщение»; 

- начальными навыками активного слушания; 

- способностью понимать позицию активной ответственности. 

 

Уровень усвоения обучающимися программы определяется соответствующими 

критериями с учётом индивидуальных и возрастных особенностей каждого 

несовершеннолетнего. 

Текущий контроль осуществляется в конце каждого занятия, итоговый контроль 

осуществляется в конце всех занятий в форме дискуссии по темам программы. 

 

 Дополнительная общеразвивающая программа  занятий для детей «Юный медиатор» 

предназначена для детей и подростков 7-11 лет.  Формат занятий - групповой. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность занятия -45 минут. 
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