
Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности  

«Ритмика» 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности  «Ритмика» разработана в 

соответствии с: 

-Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об 

Образовании в Российской Федерации»  

-Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

Российской Федерации; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009г. № 373 с изменениями внесёнными приказами 

Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010г. № 1241, от 22.09.2011г. № 2357, от 

18.12.2012г. № 1060, от 29.12.2014г. № 1643, от 31.12.2015г.  № 1576, от 11.12.2020 № 712; 

-Основной образовательной программой  начального  общего образования Средней 

школы № 34; 

 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 

28.08.2020г. № 442;  

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденными 

Постановлением главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28. 

Рабочая программа составлена на основе авторской  программы  «Ритмика и 

танец», утвержденная Министерством образования 06.03.2001г.,  авторской программы по 

учебному предмету «Ритмика» для учащихся 1-7 классов Беляевой Веры Николаевны.   

Программа «Ритмика» имеет практическую направленность, так как развивает у 

детей чувство ритма, координацию движений, танцевальную выразительность. Программа 

формирует любовь к танцу, учит осознанно воспринимать произведения 

хореографического искусства.  

Целью программы является приобщение детей к танцевальному искусству, 

развитие их художественного вкуса и физического совершенствования. 

Основные задачи: 

Обучающая: формировать необходимые двигательные навыки, развивать 

музыкальный слух и чувство ритма. 

Развивающая: способствовать всестороннему развитию и раскрытию творческого 

потенциала. 

Воспитательная: способствовать развитию эстетического чувства и 

художественного вкуса. 

Программа  рассчитана на 4 года обучения - 1 час в неделю , 1 кл. – 33 ч., 2 кл. – 34 

ч., 3 кл. – 34 ч., 4 кл. – 34 ч. 

 

 


