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Начальная ступень (1-4 классы) 
Расписание звонков для 1-х классов  

1 урок 08.20 – 09.00 

2 урок 09.15 – 09.55  

Динамическая пауза 10.05 – 10.50 

4 урок 11.00 – 11.40 

5 урок 11.50 – 12.30 

Расписание звонков для 2-4 классов 

1 смена  

1 урок 08.20 – 09.00 

2 урок 09.10 – 09.55  

3 урок 10.05 – 10.45  

4 урок 11.00 – 11.40 

5 урок 11.45 – 12.25 

2 смена  

1 урок 13.25 – 14.05 

2 урок 14.25 – 15.05 

3 урок 15.15 – 15.55 

4 урок 16.05 – 16.45 

5 урок 16.50 – 17.30 



Расписание уроков на понедельник 
1 смена 

1а 1б 1в 1г 1д 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

1 Русский язык 1 Русский язык 1 Русский язык 1 Геометрия 

вокруг нас 

1 Музыка 

2 Динамическая 

пауза 

2 Геометрия вокруг 

нас 

2 Динамическая 

пауза 

2 Динамическая 

пауза 

2 Динамическая 

пауза 

3 Музыка 3 Физическая 

культура 

3 Геометрия вокруг 

нас 

3 Русский язык 3 Русский язык 

4 Геометрия 

вокруг нас 

4 Технология 4 Изобразительное 

искусство 

4 Изобразительное 

искусство 

4 Геометрия вокруг 

нас 

1е 1к 2е 3б 3г 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

1 Геометрия 

вокруг нас 

1 Математика 1 Математика 1 Русский язык 1 Физическая 

культура 

2 Динамическая 

пауза 

2 Динамическая 

пауза 

2 Физическая 

культура 

2 Литературное 

чтение 

2 Литературное 

чтение 

3 Русский язык 3 Русский язык 3 Литературное 

чтение 

3 Окружающий 

мир 

3 Русский язык 

4 Технология 4 Музыка 4 Русский язык 4 Физическая 

культура 

4 Иностранный язык 

4а 4б 4в 4д 4к 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

1 Русский язык 1 Русский язык 1 Математика 1 Русский язык 1 Математика 

2 Литературное 

чтение 

2 Иностранный язык 2 Литературное 

чтение 

2 Литературное 

чтение 

2 Русский язык 

3 Иностранный 

язык 

3 Математика 3 Русский язык 3 Математика 3 Литературное 

чтение 

4 Технология 4 Изобразительное 

искусство 

4 Изобразительное 

искусство 

4 ОРКСЭ (ОПК) 4 Изобразительное 

искусство 

 

2 смена 

3в 2а 2б  2в  2г 

Музыка Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о 

важном  

Разговоры о важном  

1 Разговоры о важном  1 Математика 1 Математика 1 Иностранный 

язык 

1 Русский язык 

2 Математика 2 Физическая 

культура 

2 Музыка 2 Русский язык 2 Окружающий 

мир 

3 Литературное 

чтение 

3 Литературное 

чтение 

3 Литературное 

чтение 

3 Физическая 

культура 

3 Математика 

4 Русский язык 4 Русский язык 4 Русский язык 4 Геометрия 

вокруг нас 

4 Физическая 

культура 

2д 3а 3д 3е 4г 

Разговоры о важном Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о 

важном  

Разговоры о важном  

1 Музыка 1 Литературное 

чтение 

1 Русский язык 1 Математика 1 Технология 

2 Математика 2 Иностранный язык 2 Иностранный 

язык 

2 Физическая 

культура 

2 Математика 

3 Литературное 

чтение 

3 Русский язык 3 Литературное 

чтение 

3 Литературное 

чтение 

3 Литературное 

чтение 

4 Русский язык 4 Музыка 4 Изобразительное 

искусство 

4 Русский язык 4 Русский язык 

4е  

Разговоры о важном 

1 Математика 

2 Литературное 

чтение 

3 Русский язык 

4 Технология 

 



Расписание уроков на вторник 
1 смена 

1а 1б 1в 1г 1д 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Математика 1 Окружающий 

мир 

1 Литературное 

чтение 

2 Русский язык 2 Русский язык 2 Физическая 

культура 

2 Математика 2 Русский язык 

3 Динамическая 

пауза 

3 Динамическая пауза 3 Окружающий мир 3 Литературное 

чтение 

3 Динамическая пауза 

4 Математика 4 Математика 4 Литературное 

чтение 

4 Русский язык 4 Математика 

5 Изобразительное 

искусство 

5 Окружающий мир 5 Русский язык 5 Физическая 

культура 

5 Технология 

1е 1к 2е 3б 3г 

1 Математика 1 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

1 Математика 1 Литературное 

чтение 

2 Окружающий 

мир 

2 Литературное 

чтение 

2 Русский язык 2 Музыка 2 Математика 

3 Физическая 

культура 

3 Русский язык 3 Геометрия вокруг 

нас 

3 Иностранный 

язык 

3 Окружающий мир 

4 Литературное 

чтение 

4 Геометрия вокруг 

нас 

4 Изобразительное 

искусство 

4 Русский язык 4 Русский язык 

5 Русский язык 5 Окружающий мир 5 Иностранный язык 5 Литературное 

чтение 

5 Изобразительное 

искусство 

4а 4б 4в 4д 4к 

1 ОРКСЭ (ОПК) 1 ОРКСЭ (ОПК) 1 ОРКСЭ (ОПК) 1 Окружающий 

мир 

1 Русский язык 

2 Математика 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Математика 2 Иностранный язык 

3 Окружающий 

мир 

3 Литературное 

чтение 

3 Литературное 

чтение 

3 Музыка 3 Математика 

4 Музыка 4 Математика 4 Окружающий мир 4 Иностранный 

язык 

4 Физическая 

культура 

5 Русский язык 5 Физическая 

культура 

5 Иностранный язык 5 Русский язык 5 ОРКСЭ (ОПК) 

6  6 Музыка 6  6  6  

2 смена 

3в 2а 2б  2в  2г 

1 Математика 1 Литературное 

чтение 

1 Иностранный 

язык 

1 Математика 1 Русский язык 

2 Иностранный язык 2 Русский язык 2 Математика 2 Окружающий 

мир 

2 Литературное 

чтение 

3 Функциональная 

грамотность 

3 Иностранный язык 3 Литературное 

чтение 

3 Русский язык 3 Математика 

4 Русский язык 4 Геометрия вокруг 

нас 

4 Русский язык 4 Литературное 

чтение 

4 Иностранный 

язык 

5 Изобразительное 

искусство 

5 Изобразительное 

искусство 

5 Физическая 

культура 

5 Изобразительное 

искусство 

5 Технология 

2д 3а 3д 3е 4г 

         ОРКСЭ (ОПК) 

1 Математика 1 Математика 1 Физическая 

культура 

1 Математика 1 Русский язык 

2 Физическая культура 2 Литературное 

чтение 

2 Окружающий 

мир 

2 Иностранный 

язык 

2 Окружающий мир 

3 Окружающий мир 3 Русский язык 3 Математика 3 Музыка 3 Физическая 

культура 

4 Русский язык 4 Функциональная 

грамотность 

4 Литературное 

чтение 

4 Русский язык 4 Музыка 

5 Литературное чтение 5 Изобразительное 

искусство 

5 Русский язык 5 Функциональная 

грамотность 

5  

4е  

 ОРКСЭ (ОПК) 

1 Окружающий мир 

2 Литературное чтение 

3 Математика 

4 Физическая культура 

5 Русский язык 

 



Расписание уроков на среду 
1 смена 

1а 1б 1в 1г 1д 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Физическая 

культура 

2 Физическая 

культура 

2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Литературное 

чтение 

3 Русский язык 3 Динамическая 

пауза 

3 Математика 3 Динамическая 

пауза 

3 Математика 

4 Математика 4 Математика 4 Физическая 

культура 

4 Математика 4 Окружающий 

мир 

5 Окружающий 

мир 

5 Изобразительное 

искусство 

5 Технология 5 Музыка 5 Русский язык 

1е 1к 2е 3б 3г 

1 Музыка 1 Литературное 

чтение 

1 Русский язык 1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

2 Математика 2 Русский язык 2 Литературное 

чтение 

2 Математика 2 Математика 

3 Литературное 

чтение 

3 Динамическая 

пауза 

3 Математика 3 Функциональная 

грамотность 

3 Музыка 

4 Русский язык 4 Математика 4 Музыка 4 Русский язык 4 Русский язык 

5 Физическая 

культура 

5 Технология 5 Окружающий мир 5 Технология 5 Функциональная 

грамотность 

4а 4б 4в 4д 4к 

1 ОРКСЭ (ОСЭ) 1 Русский язык 1 ОРКСЭ (ОСЭ) 1 Математика 1 Русский язык 

2 Математика 2 Окружающий мир 2 Математика 2 Окружающий 

мир 

2 Музыка 

3 Литературное 

чтение 

3 Математика 3 Литературное 

чтение 

3 Русский язык 3 Математика 

4 Русский язык 4 Литературное 

чтение 

4 Русский язык 4 Физическая 

культура 

4 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

5  5 Технология 5 Литературное 

чтение 

5 Окружающий 

мир 

6 Иностранный 

язык 

6  6 Физическая 

культура 

6  6  

2 смена 

3в 2а 2б  2в  2г 

1 Физическая 

культура 

1 Математика 1 Окружающий 

мир 

1 Математика 1 Математика 

2 Литературное 

чтение 

2 Литературное 

чтение 

2 Русский язык 2 Литературное 

чтение 

2 Музыка 

3 Математика 3 Русский язык 3 Литературное 

чтение 

3 Русский язык 3 Русский язык 

4 Окружающий мир 4 Окружающий 

мир 

4 Геометрия 

вокруг нас  

4 Иностранный 

язык 

4 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 5 Технология 5 Физическая 

культура 

5 Технология 5 Геометрия 

вокруг нас  

2д 3а 3д 3е 4г 

1 Русский язык 1 Математика 1 Математика 1 Литературное 

чтение 

1 Иностранный 

язык 

2 Иностранный язык 2 Литературное 

чтение 

2 Литературное 

чтение 

2 Математика 2 Математика 

3 Математика 3 Русский язык 3 Музыка 3 Физическая 

культура 

3 Литературное 

чтение 

4 Литературное 

чтение 

4 Окружающий 

мир 

4 Русский язык 4 Окружающий 

мир 

4 Русский язык 

5 Технология 5 Технология 5 Окружающий 

мир 

5 Русский язык 5 Изобразительное 

искусство 

4е  

1 Математика 

2 Физическая 

культура 

3 Иностранный язык 



4 Русский язык 

5 Литературное 

чтение 

 

Расписание уроков на четверг 
1 смена 

1а 1б 1в 1г 1д 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 

3 Динамическая 

пауза 

3 Математика 3 Динамическая пауза 3 Динамическая 

пауза 

3 Динамическая пауза 

4 Технология 4 Окружающий мир 4 Математика 4 Математика 4 Математика 

5 Математика 5 Физическая 

культура 

5 Окружающий мир 5 Окружающий 

мир 

5 Изобразительное 

искусство 

1е 1к 2е 3б 3г 

1 Литературное 

чтение 

1 Физическая 

культура 

1 Русский язык 1 Математика 1 Русский язык 

2 Русский язык 2 Литературное 

чтение 

2 Литературное 

чтение 

2 Окружающий 

мир 

2 Литературное 

чтение 

3 Динамическая 

пауза 

3 Русский язык 3 Математика 3 Русский язык 3 Математика 

4 Математика 4 Математика 4 Иностранный язык 4 Изобразительное 

искусство 

4 Физическая 

культура 

5 Окружающий 

мир 

5 Окружающий мир 5 Технология 5  5 Иностранный язык 

4а 4б 4в 4д 4к 

1 Русский язык 1 ОРКСЭ (ОСЭ) 1 Русский язык 1 ОРКСЭ (ОСЭ) 1 ОРКСЭ (ОСЭ) 

2 Литературное 

чтение 

2 Русский язык 2 Окружающий мир 2 Русский язык 2 Физическая 

культура 

3 Математика 3 Литературное 

чтение 

3 Математика 3 Литературное 

чтение 

3 Литературное 

чтение 

4 Изобразительное 

искусство 

4 Математика 4 Физическая 

культура 

4 Математика 4 Математика 

5  5 Технология 5  5 Технология 5 Русский язык 

6  6  6  6  6  

 

2 смена 

3в 2а 2б  2в  2г 

1 Русский язык 1 Математика 1 Математика 1 Математика 1 Литературное 

чтение 
2 Литературное чтение 2 Иностранный язык 2 Русский язык 2 Физическая 

культура 

2 Математика 

3 Математика 3 Физическая 

культура 

3 Иностранный 

язык 

3 Окружающий 

мир 

3 Окружающий мир 

4 Окружающий мир 4 Русский язык 4 Физическая 

культура 

4 Литературное 

чтение 

4 Русский язык 

5 Технология 5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 5 Изобразительное 

искусство 

2д 3а 3д 3е 4г 

1 Русский язык 1 Математика 1 Русский язык 1 Иностранный 

язык 

1 Математика 

2 Геометрия вокруг нас 2 Литературное 

чтение 

2 Литературное 

чтение 

2 Математика 2 Окружающий мир 

3 Физическая культура 3 Русский язык 3 Математика 3 Литературное 

чтение 

3 Русский язык 

4 Окружающий мир 4 Иностранный язык 4 Иностранный 

язык 

4 Русский язык 4 Физическая 

культура 

5 Литературное чтение 5 Физическая 

культура 

5 Технология 5 Технология 5 Литературное 

чтение 

4е  

ОРКСЭ (ОСЭ) 

1 Русский язык 

2 Литературное чтение 

3 Математика 

4 Изобразительное 

искусство 

 



Расписание уроков на пятницу 
1 смена 

1а 1б 1в 1г 1д 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

2 Русский язык 2 Русский язык 2 Музыка 2 Литературное 

чтение 

2 Русский язык 

3 Математика 3 Динамическая пауза 3 Динамическая пауза 3 Русский язык 3 Физическая 

культура 

4 Окружающий 

мир 

4 Математика 4 Русский язык 4 Математика 4 Математика 

5 Физическая 

культура 

5 Музыка 5 Математика 5 Технология 5 Окружающий мир 

1е 1к 2е 3б 3г 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Русский язык 1 Математика 1 Русский язык 

2 Русский язык 2 Русский язык 2 Окружающий мир 2 Физическая 

культура 

2 Окружающий мир 

3 Динамическая 

пауза 

3 Динамическая пауза 3 Математика 3 Иностранный 

язык 

3 Математика 

4 Математика 4 Математика 4 Физическая 

культура 

4 Русский язык 4 Технология 

5 Изобразительное 

искусство 

5 Изобразительное 

искусство 

5  5 Литературное 

чтение 

5  

4а 4б 4в 4д 4к 

1 Русский язык 1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Русский язык 

2 Литературное 

чтение 

2 Русский язык 2 Математика 2 Русский язык 2 Иностранный язык 

3 Математика 3 Окружающий мир 3 Музыка 3 Физическая 

культура 

3 Окружающий мир 

4 Окружающий 

мир 

4 Физическая 

культура 

4 Русский язык 4 Иностранный 

язык 

4 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

5 Иностранный язык 5 Иностранный язык 5 Изобразительное 

искусство 

5 Технология 

6  6 ОРКСЭ (ОМРК) 6  6 ОРКСЭ (ОМРК) 6  

 

2 смена 

3в 2а 2б  2в  2г 

1 Иностранный язык 1 Математика 1 Математика 1 Математика 1 Иностранный 

язык 

2 Русский язык 2 Окружающий мир 2 Окружающий 

мир 

2 Музыка 2 Русский язык 

3 Физическая культура 3 Русский язык 3 Русский язык 3 Русский язык 3 Физическая 

культура 

4 Литературное чтение 4 Музыка 4 Технология 4 Литературное 

чтение 

4 Литературное 

чтение 

5  5  5  5  5  

2д 3а 3д 3е 4г 

1 Математика 1 Математика 1 Математика 1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

2 Иностранный язык 2 Окружающий мир 2 Физическая 

культура 

2 Русский язык 2 Математика 

3 Русский язык 3 Русский язык 3 Функциональная 

грамотность 

3 Окружающий 

мир 

3 Иностранный 

язык 

4 Изобразительное 

искусство 

4 Физическая 

культура 

4 Русский язык 4 Изобразительное 

искусство 

4 Русский язык 

5  5  5  5  5  

4е  

ОРКСЭ (ОМРК) 

1 Русский язык 

2 Окружающий мир 

3 Музыка 

4 Иностранный язык 

 

 



Основная ступень (5-9 классы) 
Расписание звонков  

Понедельник – пятница 

1 урок 08.30 - 9.15  

2 урок 09.20 – 10.05 

3 урок 10.20 – 11.05 

4 урок 11.20 – 12.05 

5 урок 12.20 – 13.05  

6 урок 13.10 – 13.55 

7 урок 14.00 – 14.45 

8 урок 14.50 – 15.35 

Суббота 

1 урок 08.30 - 9.15  

2 урок 09.20 – 10.05 

3 урок 10.10 – 10.55 

4 урок 11.10 – 11.55  

5 урок 12.00 – 12.45 

6 урок 12.50 – 13.35 

Расписание уроков на понедельник 
5а  5б   5в  5г   5д  

 Разговоры о 

важном 206 

 Разговоры о 

важном 207 

 Разговоры о 

важном 308 

 Разговоры о 

важном 312 

 Разговоры о 

важном 301 

1 Иностранный язык 

314 

1 Математика 308 1 Русский язык 206 1 Технология 113 1 Русский язык 

214 

2 Русский язык 206 2 История 207 2 Математика 308 2 Технология 113 2 Литература 213 

3 Математика 108 3 Русский язык 206 3 Технология 111/113 3 Иностранный 

язык311 

3 Математика 211 

4 Музыка 112 4 Физкультура 219 4 Технология 111/113 4 Математика 108 4 Страницы 

истории 211 

5 Страницы истории 

211 

5 Литература 206 5 Иностранный язык 

202/209 

5 Русский язык 312 5 Музыка 112 

6 ОДНКНР 215 6 Страницы истории 

211 

6 Литература 206 6 Литература 312 6 Русский язык 

214 

 6а   6б   6в   6г  6д 

 Разговоры о 

важном 209 

 Разговоры о 

важном 214 

 Разговоры о 

важном 314 

 Разговоры о 

важном 213 

 Разговоры о 

важном 102 

1 История 207 1 Иностранный язык 

202/209 

1 Русский язык 312 1 Физкультура 218 1 ОДНКНР 104 

2 Русский язык 214 2 ИЗО 104 2 Иностранный язык 

202/314 

2 Математика 310 2 Русский язык 

312 

3 Математика 308 3 Русский язык 214 3 Литература 312 3 Русский язык 213 3 История 207 

4 Литература 214 4 Математика 313 4 История 207 4 Иностранный язык 

202/209 

4 Литература 312 

5 Технология 

111/113 

5 Литература 214 5 Математика 308 5 ОДНКНР 104 5 Физкультура 

218 

6 Технология 

111/113 

6 История 207 6 ИЗО 104 6 Литература 213 6 Математика 310 

6е  7а   7б  7в   7г  

 Разговоры о 

важном 309 

 Разговоры о 

важном 208 

 Разговоры о 

важном 216 

 Разговоры о 

важном 201 

 Разговоры о 

важном 310 

1 Математика 313 1 Физкультура 219 1 Литература 213 1 Физика 305 1 Алгебра 310 

2 География 102 2 Физика 305 2 Физкультура 219 2 Русский язык 309 2 История 201 

3 Русский язык 309 3 Музыка 112 3 История 216 3 География 102 3 Физкультура 

219 

4 История 201 4 Литература 215 4 Иностранный 

язык314 

4 Алгебра 308 4 Русский язык 

213 

5 Биология 208 5 Алгебра 103 5 Физика 305 5 Физкультура 219 5 Иностранный 

язык314 

6 Музыка 112 6 Иностранный 

язык107 

6 География 102 6 Литература 309 6 Физика 305 

7д  8а   8б   8в   8г  

 Разговоры о 

важном 311 

 Разговоры о 

важном 306 

 Разговоры о 

важном 113 

 Разговоры о 

важном 104 

 Разговоры о 

важном 313 

1 Иностранный язык 1 История 201 1 Химия 205 1 Алгебра 103 1 Биология 208 



107/311 

2 Алгебра 313 2 ОБЖ 301 2 Биология 208 2 Музыка 112 2 Иностранный 

язык107 

3 История 201 3 Алгебра 313 3 Иностранный 

язык107 

3 Иностранный 

язык314 

3 Химия 205 

4 Физика 305 4 Литература 309 4 Алгебра 103 4 Биология 208 4 ОБЖ 301 

5 Русский язык 213 5 Иностранный 

язык107 

5 ОБЖ 301 5 История 216 5 Алгебра 313 

6 Физкультура 219 6 Биология 208 6 История 216 6 ОБЖ 301 6 Информатика 

204/304 

          

9а  9б   9в   9г  

 Разговоры о 

важном 204 

 Разговоры о 

важном 103 

 Технология 111  Разговоры о 

важном 107 

1 Литература 309 1 Информатика 

204/304 

1 Литература 215 1 География 102 

2 Химия 205 2 Литература 215 2 Разговоры о 

важном 209 

2 Информатика 

204/304 

3 Физкультура 218 3 Физика 305 3 Алгебра 310 3 Литература 215 

4 Информатика 

204/304 

4 Химия 205 4 География 102 4 Алгебра 310 

5 История 201 5 География 102 5 Информатика 

204/304 

5 Вероятность и 

статистика 310 

6 Алгебра 308 6 Иностранный 

язык209 

6 Физкультура 218 6 Химия 205 

 

Расписание уроков на вторник 
5а  5б   5в  5г   5д  

1 Функциональная 

грамотность 306 

1 Иностранный язык 

107/209 

1 Русский язык 206 1 Иностранный 

язык311 

1 Технология 

111/113 

2 Русский язык 206 2 Математика 308 2 Функциональная 

грамотность 306 

2 Музыка 112 2 Технология 

111/113 

3 История 207 3 Функциональная 

грамотность 306 

3 Иностранный язык 

202/209 

3 ОДНКНР 215 3 Русский язык 

214 

4 Математика 108 4 ОДНКНР 215 4 Музыка 112 4 История 207 4 Биология 208 

5 Технология 104 5 Русский язык 206 5 Математика 308 5 Математика 108 5 Математика 211 

6 Технология 104 6 Музыка 112 6 Литература 206 6 Русский язык 312 6 История 207 

 6а   6б   6в   6г  6д 

1 Математика 308 1 Русский язык 214 1 География 102 1 История 207 1 Русский язык 

312 

2 Русский язык 214 2 Математика 313 2 Русский язык 312 2 Обществознание 

207 

2 География 102 

3 ИЗО 104 3 Технология 111/113 3 Русский язык 312 3 География 102 3 Математика 310 

4 Иностранный язык 

202/209 

4 Технология 111/113 4 Математика 308 4 Математика 310 4 Физкультура 

218 

5 Музыка 112 5 Русский язык 214 5 Технология 111/113 5 Русский язык 213 5 История 207 

6 Русский язык 214 6 География 102 6 Технология 111/113 6 Литература 213 6 Иностранный 

язык 202/209 

6е  7а   7б  7в   7г  

1 Математика 313 1 Алгебра 103 1 Русский язык 213 1 Музыка 112 1 Алгебра 310 

2 Физкультура 219 2 Русский язык 215 2 Алгебра 310 2 История 201 2 Русский язык 

213 

3 Литература 309 3 Биология 208 3 История 216 3 Обществознание 

201 

3 Музыка 112 

4 Русский язык 309 4 История 216 4 ИЗО 104 4 Иностранный 

язык311 

4 Литература 213 

5 Иностранный язык 

202/209 

5 Геометрия 103 5 Геометрия 310 5 Биология 208 5 География 307 

6 История 201 6 География 307 6 Биология 208 6 Геометрия 308 6 Геометрия 310 

    7 Физкультура 219   7  

7д  8а   8б   8в   8г  

1 --- 1 Химия 205 1 Русский язык 101 1 История 216 1 Физкультура 

219 

2 ИЗО 104 2 Информатика 

204/304 

2 Русский язык 101 2 Биология 208 2 История 216 

3 Русский язык 213 3 Физкультура 219 3 Литература 101 3 Геометрия 103 3 Иностранный 



язык 107 

4 География 307 4 История 201 4 Алгебра 103 4 Русский язык 214 4 География 102 

5 Алгебра 313 5 Иностранный язык 

107 

5 Физкультура 219 5 География 102 5 Русский язык 

101 

6 Геометрия 313 6 Русский язык 309 6 Геометрия 103 6 Физкультура 219 6 Литература 101 

7 Литература 213 7 Технология 113 7 Информатика 

204/304 

7 Технология 104 7 Геометрия 313 

9а  9б   9в   9г  

1 Биология 208 1 Физкультура 218 1 Россия – мои 

горизонты 204 

1 Русский язык 215 

2 Физика 305 2 Иностранный язык 

209 

2 Химия 205 2 Физкультура 218 

3 Геометрия 308 3 Россия – мои 

горизонты 204 

3 МДО 304/316 3 Физика 305 

4 Россия – мои 

горизонты 204 

4 МДО 304/316 4 Физика 305 4 Иностранный язык 

107 

5 Физкультура 218 5 Русский язык 215 5 История 201 5 МДО 304/316 

6 МДО 304/316 6 Физика 305 6 Русский язык 215 6 Россия – мои 

горизонты 204 

 

Расписание уроков на среду 
5а  5б   5в  5г   5д  

1 Биология 208 1 Иностранный язык 

107/209 

1 Русский язык 206 1 История 207 1 Математика 211 

2 Математика 108 2 Русский язык 206 2 Математика 308 2 Биология 208 2 Иностранный 

язык 311/209 

3 Русский язык 

206 

3 Физкультура 219 3 ОДНКНР 215 3 Русский язык 312 3 Литература 213 

4 Физкультура 

218 

4 Литература 206 4 Физкультура 219 4 Математика 108 4 История 207 

5 Литература 206 5 Биология 208 5 История 207 5 Страницы истории 

211 

5 Физкультура 

219 

6 Иностранный 

язык 314 

6 Математика 308 6 Страницы истории 

211 

6 Физкультура 219 6 ОДНКНР 215 

 6а   6б   6в   6г  6д 

1 Литература 214 1 Физкультура 219 1 Иностранный язык 

202/314 

1 Русский язык 213 1 Русский язык 

312 

2 История 207 2 Русский язык 214 2 ОДНКНР 104 2 Русский язык 213 2 Русский язык 

312 

3 Русский язык 

214 

3 Иностранный язык 

202/209 

3 Математика 308 3 Музыка 112 3 ИЗО 104 

4 Россия – мои 

горизонты 205 

4 Математика 313 4 Русский язык 312 4 Иностранный язык 

202/209 

4 Математика 310 

5 Математика 308 5 Литература 214 5 Музыка 112 5 Математика 310 5 Литература 312 

6 ОДНКНР 104 6 История 207 6 Литература 312 6 Физкультура 218 6 Музыка 112 

6е  7а   7б  7в   7г  

1 Русский язык 

309 

1 Русский язык 215 1 --- 1 Алгебра 308 1 Технология 113 

2 Обществознани

е 201 

2 Иностранный язык 

107 

2 Иностранный язык 

314 

2 Русский язык 309 2 Технология 113 

3 Математика 313 3 Информатика204/30

4 

3 Алгебра 310 3 Русский язык 309 3 Иностранный 

язык 314 

4 Русский язык 

309 

4 Технология 113 4 Информатика204/30

4 

4 ИЗО 104 4 Страницы 

истории 211 

5 ИЗО 104 5 Технология 113 5 Обществознание 216 5 История 201 5 Русский язык 

213 

6 Иностранный 

язык 202/209 

6 Алгебра 103 6 Русский язык 213 6 Технология 113 6 География 307 

  7 География 307 7 Геометрия 310 7 Технология 113 7  

7д  8а   8б   8в   8г  

1 История 201 1 География 102 1 Химия 205 1 Физика 305 1 Алгебра 313 

2 Музыка 112 2 Физкультура 219 2 География 102 2 Информатика204/30

4 

2 Вероятность и 

статистика 313 

3 Иностранный 

язык 107/311 

3 География 102 3 Физика 305 3 Алгебра 103 3 Биология 208 

4 Русский язык 

213 

4 Физика 305 4 Биология 208 4 Геометрия 103 4 История 216 



5 География 307 5 Геометрия 313 5 Геометрия 103 5 Иностранный язык 

314 

5 Физика 305 

6 Алгебра 313 6 Биология 208 6 География 102 6 Литература 214 6 Обществознани

е 216 

  7 Вероятность и 

статистика 313 

    7  

9а  9б   9в   9г  

1 Технология 111 1 Алгебра 103 1 Физкультура 218 1 Геометрия 310 

2 Физика 305 2 Технология 111 2 Алгебра 310 2 Русский язык 215 

3 История 201 3 Физкультура 218 3 Химия 205 3 Технология 111 

4 Алгебра 308 4 Русский язык 215 4 История 201 4 Иностранный язык 

107 

5 Русский язык 

309 

5 Химия 205 5 Иностранный язык 

209 

5 Литература 215 

6 Иностранный 

язык 107 

6 Физика 305 6 Геометрия 310 6 История 201 

 

Расписание уроков на четверг 
5а  5б   5в  5г   5д  

1 Литература 206 1 Математика 308 1 ИЗО 104 1 География 102 1 Иностранный язык 

311/209 

2 Иностранный язык 

314 

2 ИЗО 104 2 Русский язык 

206 

2 Русский язык 

213 

2 Математика 211 

3 Русский язык 206 3 История 207 3 Математика 308 3 Математика 108 3 ИЗО 104 

4 Физкультура 218 4 Русский язык 

206 

4 Биология 208 4 Литература 312 4 География 102 

5 Математика 108 5 Литература 206 5 Иностранный 

язык 202/209 

5 ИЗО 104 5 Русский язык 214 

6  6  6  6  6  

 6а   6б   6в   6г  6д 

1 Физкультура 218 1 Музыка 112 1 Иностранный 

язык 202/314 

1 Технология 

111/113 

1 Русский язык 312 

2 Обществознание 207 2 Россия – мои 

горизонты 205 

2 Физкультура 219 2 Технология 

111/113 

2 Иностранный язык 

202/209 

3 География 102 3 Русский язык 

214 

3 Литература 312 3 Иностранный 

язык 202/209 

3 Технология 111/113 

4 Иностранный язык 

202/209 

4 Обществознание 

207 

4 Русский язык 

312 

4 Страницы 

истории 211 

4 Технология 111/113 

5 Математика 308 5 Математика 313 5 История 207 5 Русский язык 

213 

5 Математика 310 

6 Русский язык 214 6 Иностранный 

язык 202/209 

6 Математика 308 6 Математика 310 6 Литература 312 

6е  7а   7б  7в   7г  

1 Русский язык 309 1 --- 1 Алгебра 310 1 Физика 305 1 Биология 208 

2 Литература 309 2 Русский язык 

215 

2 Физика 305 2 Геометрия 308 2 Алгебра 310 

3 Математика 313 3 Геометрия 103 3 Страницы 

истории 211 

3 Иностранный 

язык 311 

3 Иностранный язык 

314 

4 Россия – мои 

горизонты 205 

4 История 216 4 Иностранный 

язык 314 

4 Алгебра 308 4 Информатика204/304 

5 Технология 111/113 5 Физика 305 5 Музыка 112 5 География 102 5 Физкультура 219 

6 Технология 111/113 6 Страницы 

истории 211 

6 Русский язык 

213 

6 Физкультура 219 6 Физика 305 

  7 Физкультура 219   7  7 Литература 213 

7д  8а   8б   8в   8г  

1 Русский язык 213 1 Россия – мои 

горизонты 204 

1 История 216 1 Русский язык 

214 

1 Физкультура 219 

2 Литература 213 2 Музыка 112 2 Россия – мои 

горизонты 204 

2 География 102 2 Алгебра 313 

3 Физика 305 3 Русский язык 

309 

3 Физкультура 219 3 Химия 205 3 Музыка 112 

4 Физкультура 219 4 Алгебра 313 4 Музыка 112 4 Литература 214 4 Иностранный язык 

107 

5 Страницы истории 

211 

5 Химия 205 5 Иностранный 

язык 107 

5 Иностранный 

язык 314 

5 Россия – мои 

горизонты 204 

6 Информатика204/304 6 Литература 309 6 Обществознание 

216 

6 Россия – мои 

горизонты 104 

6 География 102 

7 Вероятность и 

статистика 313 

7  7 Технология 113   7  



9а  9б   9в   9г  

1 Иностранный язык 

107 

1 Алгебра 103 1 Русский язык 

215 

1 История 201 

2 Биология 208 2 Геометрия 103 2 Обществознание 

201 

2 Иностранный 

язык 107 

3 Обществознание 201 3 Русский язык 

215 

3 Вероятность и 

статистика 310 

3 Биология 208 

4 Русский язык 309 4 История 201 4 Алгебра 310 4 Литература 215 

5 Физкультура 218 5 Биология 208 5 Литература 215 5 Обществознание 

201 

6 История 201 6 Литература 215 6 Биология 208 6 Физкультура 218 

 

 

Расписание уроков на пятницу 
5а  5б   5в  5г   5д  

1 Русский язык 206 1 Иностранный язык 

107/209 

1 География 102 1 Русский язык 312 1 Русский язык 

214 

2 Литература 206 2 География 102 2 История 207 2 Функциональная 

грамотность 306 

2 Математика 108 

3 Математика 108 3 Математика 308 3 Литература 206 3 Иностранный язык 

311 

3 Физкультура 

219 

4 История 207 4 Технология 

111/113 

4 Русский язык 206 4 Математика 108 4 Иностранный 

язык 311/209 

5 ИЗО 104 5 Технология 

111/113 

5 Математика 308 5 Физкультура 219 5 Функциональная 

грамотность 306 

6 География 102 6 Русский язык 206 6 Физкультура 219 6 Литература 312 6 Литература 213 

 6а   6б   6в   6г  6д 

1 Физкультура 218 1 Физкультура 219 1 Математика 308 1 Математика 310 1 Обществознание 

207 

2 Литература 214 2 Биология 208 2 Физкультура 219 2 Русский язык 213 2 Русский язык 

312 

3 Русский язык 214 3 Математика 313 3 Биология 208 3 История 207 3 Математика 310 

4 Математика 308 4 ОДНКНР 104 4 Русский язык 312 4 Литература 213 4 Биология 208 

5 Иностранный язык 

202/209 

5 Русский язык 214 5 Обществознание 

207 

5 Биология 208 5 Страницы 

истории 211 

6 Биология 208 6 Литература 214 6 Страницы истории 

211 

6 ИЗО 104 6 Иностранный 

язык 202/209 

6е  7а   7б  7в   7г  

1 ОДНКНР 104 1 Обществознание 

216 

1 --- 1 Литература 309 1 Русский язык 

213 

2 Русский язык 309 2 ИЗО 104 2 Вероятность и 

статистика 310 

2 Вероятность и 

статистика 308 

2 История 201 

3 Иностранный язык 

202/209 

3 Иностранный язык 

107 

3 Русский язык 213 3 Информатика204/304 3 ИЗО 104 

4 Физкультура 219 4 Вероятность и 

статистика 103 

4 География 102 4 Страницы истории 

211 

4 Обществознание 

201 

5 Литература 309 5 Русский язык 215 5 Литература 213 5 Иностранный язык 

311 

5 Геометрия 310 

6 Математика 313 6 Литература 215 6 Технология 113 6 Русский язык 309 6 Вероятность и 

статистика 310 

  7  7 Технология 113 7  7  

7д  8а   8б   8в   8г  

1 Биология 208 1 Алгебра 313 1 Литература 101 1 Алгебра 103 1 Физика 305 

2 Технология 

111/113 

2 Геометрия 313 2 Алгебра 103 2 Физика 305 2 Химия 205 

3 Технология 

111/113 

3 Русский язык 309 3 Физика 305 3 Вероятность и 

статистика 103 

3 Русский язык 

101 

4 Геометрия 313 4 Физика 305 4 Иностранный язык 

107 

4 Русский язык 214 4 Русский язык 

101 

5 Обществознание 

201 

5 Иностранный язык 

107 

5 Русский язык 101 5 Химия 205 5 Геометрия 313 

6 Иностранный язык 

107/311 

6 Обществознание 

201 

6 Вероятность и 

статистика 103 

6 Обществознание 216 6 Литература 101 

7  7  7  7 Физкультура 219 7 Технология 111 

9а  9б   9в   9г  

1 Химия 205 1 Обществознание 

201 

1 Литература 215 1 ОБЖ 301 

2 Иностранный язык 

107 

2 Физкультура 218 2 Иностранный язык 

209 

2 Русский язык 215 

3 География 102 3 История 201 3 Русский язык 215 3 Физкультура 218 



4 Литература 309 4 Литература 215 4 ОБЖ 301 4 Алгебра 310 

5 ОБЖ 301 5 Вероятность и 

статистика 103 

5 Физкультура 218 5 Физика 305 

6 Вероятность и 

статистика 308 

6 ОБЖ 301 6 Физика 305 6 Химия 205 

 

Расписание уроков на субботу 

9а  9б   9в   9г  

1 Алгебра 215 1 География 108 1 Физика 213 1 Алгебра 214 

2 Геометрия 215 2 Геометрия 107 2 География 108 2 Геометрия 214 

3 Физика 213 3 Алгебра 107 3 Геометрия 214 3 География 108 

4 География 108 4 Биология 212 4 История 214 4 Физика 213 

5 Русский язык 215 5 История 214 5 Иностранный язык 211 5 Биология 212 

6 Литература 215 6 Иностранный язык 211 6 Биология 212 6 История 214 

 



Старшая ступень (10-11 классы) 

Расписание звонков  

Понедельник – пятница 

1 урок 08.30 - 9.15  

2 урок 09.20 – 10.05 

3 урок 10.20 – 11.05 

4 урок 11.20 – 12.05 

5 урок 12.20 – 13.05  

6 урок 13.10 – 13.55 

7 урок 14.00 – 14.45 

8 урок 14.50 – 15.35 

Суббота 

1 урок 08.30 - 9.15  

2 урок 09.20 – 10.05 

3 урок 10.10 – 10.55 

4 урок 11.10 – 11.55  

5 урок 12.00 – 12.45 

6 урок 12.50 – 13.35 

 

Расписание уроков на понедельник 
10а 11а  11б  

 Разговоры о важном 112  Разговоры о важном 215  Разговоры о важном 305 

1 Физика 307 1 История 216 1 ОБЖ 301 

2 Геометрия 103 2 История 216 2 Иностранный язык311 

3 Биология 208 3 ОБЖ 301 3 Математика АМГ 103 

4 История 216 4 Иностранный язык 311 4 Физкультура 218 

5 Литература 309 5 Иностранный язык 311 5 История 207 

6 Иностранный язык 311/314 6 Математика АМГ 313 6 Математика АМГ 103 

 

Расписание уроков на вторник 
10а  11а  11б  

1 Литература 309 1 Русский язык 212 1 Физика 305 

2 Алгебра 103 2 Литература 212 2 Иностранный язык 311 

3 Химия 205 3 Математика АМГ 313 3 Физкультура 218 

4 Физкультура 219 4 Математика АМГ 313 4 Литература 212 

5 Русский язык 309 5 Обществознание 216 5 Физика 305 

6 ЭК Обществознание 216 6 Физкультура 218 6 ЭК Физика 306 

  7 ЭК Обществознание 216 7  

 

Расписание уроков на среду 
10а 11а 11б 

1 История 216 1 Иностранный язык311 1 Литература 212 

2 Геометрия 103 2 Право 216 2 Литература 212 

3 Обществознание 216 3 Литература 212 3 История 207 

4 Иностранный язык311/314 4 Литература 212 4 Россия – мои горизонты 306 

5 Россия – мои горизонты 306 5 География 102 5 Информатика204/304 

6 Литература 309 6 Россия – мои горизонты 306 6 Информатика204/304 

7 Физкультура 219   7 ЭК Информатика 304 

 

Расписание уроков на четверг 
10а 11а 11б 

1 МДО 304/316 1 Математика АМГ 313 1 ЭК Обществознание 207 

2 Обществознание 216 2 МДО 304/316 2 Физкультура 218 

3 Обществознание 216 3 Физкультура 218 3 МДО 304/316 

4 Вероятность и статистика 103 4 Иностранный язык 311 4 Физика 305 

5 Литература 309 5 Иностранный язык 311 5 Математика АМГ 103 

6 Иностранный язык 311/314 6 ЭК ОФМ 313 6 Математика АМГ 103 

 



Расписание уроков на пятницу 
10а 11а 11б 

1 Информатика204/304 1 Русский язык 212 1 ЭК Экономика 113 

2 ОБЖ 301 2 История 216 2 Русский язык 212 

3 Физика 307 3 Астрономия 306 3 Литература Р 212 

4 Обществознание 216 4 Информатика204/304 4 Астрономия 306 

5 ЭК История 216 5 Русский язык 212 5 Информатика204/304 

6 Индивидуальный проект 6 Физкультура 218 6 Информатика204/304 

 

Расписание уроков на субботу 
10а  11а  11б  

1 ЭК ОФМ 107 1 Родная литература 212 1 Иностранный язык 211 

2 ЭК Иностранный язык 211 2 ЭК Русский язык 212 2 Физика 213 

3 Русский язык 215 3 Иностранный язык 211 3 ЭК Русский язык 212 

4 Литература 215 4 История 216 4 Математика АМГ 107 

5 Алгебра 107 5 Обществознание 216 5 Физика 213 

6 География 108 6 Право 216 6 Математика АМГ 107 

 



Сокращения, допущенные в расписании: 

Учебные предметы 

ИЗО – Изобразительное искусство 

МДО - МДО (Тестовый контроль знаний) 

ОБЖ - Основы безопасности жизнедеятельности 

ОРКСЭ – Основы религиозных культур и светской этики  

ОДНКНР – Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Физкультура - Физическая культура 

Математика АМГ - Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия 

Литература Р - Родная (русская) литература 

Иностранный язык - Иностранный язык (английский) 

10а: Алгебра - Алгебра и начала математического анализа 

ЭК ОФМ - Основы финансовой математики 

ЭК Экономика - Экономика. Финансовая грамотность 

ЭК Обществознание - Политический вектор развития современного общества 

ЭК История - Человек в истории и литературе советской эпохи 

ЭК Литература - Сквозные темы русской литературы 19 века 

ЭК Физика – Научные основы физики 

ЭК Информатика – Математическое моделирование 

ЭК Русский язык - Методика написания сочинения 

ЭК Иностранный язык – Бизнес английский 

 

 



Расписание курсов по выбору 

Параллель Название курса ФИО педагога День недели, 

начало занятий 

Кабинет 

5 классы Функциональная грамотность Зацепина О.Е. в основном 

расписании 

306 

5 классы Страницы истории Бахарева В.В. в основном 

расписании 

211 

6а Страницы истории Бахарева В.В. вторник, 14.00 211 

6б Страницы истории Бахарева В.В. пятница, 14.00 211 

6е Страницы истории Бахарева В.В. четверг, 14.00 211 

7 классы Страницы истории Бахарева В.В. в основном 

расписании 

211 

8а Юный биолог Рахманова О.К. вторник, 15.00 208 

8б Страницы истории Бахарева В.В. четверг, 15.00  

8в Химия вокруг нас Трифонова В.А. вторник, 15.00 205 

8а Психология конфликтов и 

медиация в образовании 

Федотова А.А. понедельник, 

8.30 

307 

8в Психология конфликтов и 

медиация в образовании 

Федотова А.А. среда, 14.00 307 

8г Психология конфликтов и 

медиация в образовании 

Федотова А.А. четверг, 14.00 307 

8г Страницы истории Бахарева В.В. среда, 14.00  

9 классы Прикладная графика Черепанова М.А.  104 

МДО (Тестовый контроль 

знаний) 

Говорухина Н.И., 

Павленко Е.С. 

в основном 

расписании 

316, 304 

Актуальные вопросы биологии Рахманова О.К. среда, 14.00 208 

10а Основы финансовой 

математики 

Голубь Т.В. в основном 

расписании 

313 

Политический вектор развития 

современного общества 

Романенко Г.А. в основном 

расписании 

207 

МДО (Тестовый контроль 

знаний) 

Говорухина Н.И., 

Павленко Е.С. 

в основном 

расписании 

316, 304 

Человек в истории и 

литературе советской эпохи 

Романенко Г.А. в основном 

расписании 

215 

Бизнес английский Устратова С.П. в основном 

расписании 

311 

11б Научные основы физики Зацепина О.Е. в основном 

расписании 

306 

Политический вектор развития 

современного общества 

Масленников И.А. в основном 

расписании 

207 

Математическое 

моделирование 

Павленко Е.С. в основном 

расписании 

304 

Экономика. Финансовая 

грамотность 

Ивлева О.В. в основном 

расписании 

113 

МДО (Тестовый контроль 

знаний) 

Говорухина Н.И., 

Павленко Е.С. 

в основном 

расписании 

316, 304 

Методика написания 

сочинения 

Гурченкова И.А. в основном 

расписании 

212 

11а Основы финансовой 

математики 

Голубь Т.В. в основном 

расписании 

103 

Политический вектор развития 

современного общества 

Романенко Г.А. в основном 

расписании 

216 

МДО (Тестовый контроль Говорухина Н.И., в основном 204, 304 



знаний) Павленко Е.С. расписании 

Методика написания 

сочинения 

Гурченкова И.А. в основном 

расписании 

212 

Экономика. Финансовая 

грамотность 

Ивлева О.В. среда, 14.00 113 

 



В связи с делением учащихся на группы занятия по учебному предмету «Индивидуальный 

проект» проводятся во второй половине учебного дня 

Класс ФИО педагога День недели Начало занятий Кабинет 

10  Романенко Г.А. среда 15.00 306 

 Устратова С.П. пятница 14.00 311 

 Устьянцева Н.Н. вторник 14.00 309 
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