
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

 «Развитие познавательных способностей» 

на 2024-2025 учебный год 

(выдержка из дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

социально – гуманитарной направленности  «Развитие познавательных способностей») 

 

Наименование разделов и тем Количество часов 

4 класс: всего теория практика 

Развитие быстроты реакции. Задания 

повышенной сложности. Развитие умения 

решать нестандартные  задачи. 

5 2 3 

Развитие концентрации внимания. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Нестандартные задачи. 

5 2 3 

Тренировка внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения 

решать нестандартные  задачи. 

5 2 3 

Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать 

нестандартные  задачи. 

4 2 2 

Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать 

нестандартные  задачи. 

5 2 3 

Развитие логического мышления. Поиск 

закономерностей. Развитие умения решать 

нестандартные  задачи. 

5 2 3 

Совершенствование воображения. 

Развитие наглядно-образного мышления. 

Задания по перекладыванию спичек. 

Ребусы. 

4 2 2 

Участие в олимпиадах, в конкурсах на 

различном уровне 

1  1 

Участие в интеллектуальных 

играх/предметных неделях 

1  1 

Тестирование 2  2 

Итого: 37 14 23 
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