
Пояснительная записка 

 

Направленность рабочей программы внеурочной деятельности заключается в 

изучении настольных игр как одной из досуговой деятельности, способствующая 

развитию таких навыков как логическое мышление, внимательность, память, 

коммуникация, актёрское мастерство и умение организовывать. 

Игра является основой работы внеурочной деятельности «Умные игры». Игра, 

как вид деятельности, представляет собой уникальный феномен действительности. 

Её многоплановость и функциональность вызывает глубокий интерес в различных 

областях знаний – философии, этнографии, искусствоведении, психологии. Для 

ребёнка игра может выступать, как средство саморазвития, самореализации, 

саморегуляции, стрессового контроля. 

Игра способствует раскрытию различных сторон личности, сплочению 

коллектива, является стимулом неигровых видов деятельности, таких как учёба, труд 

и т.д. Используя такие игровые формы, как обучающие игры, игровой тренинг, 

личностно-диагностические игры, социально-ориентационные игры, можно широко 

вовлекать в игровую деятельность ребят, как младшего, так и старшего школьного 

возраста. Особое внимание программа уделяет развитию в играх интеллектуальных 

характеристик личности: памяти, внимания, способности к релаксации и 

коммуникативности, эрудиции и логики. 

Новизна программы основывается на комплексном подходе к подготовке 

ученика «новой формации», умеющего жить в современных социально-

экономических условиях: компетентного, мобильного, с высокой культурой делового 

общения, готового к принятию самостоятельных решений, умеющего эффективно 

взаимодействовать с деловыми партнерами. 

      Актуальность программы социально-гуманитарной направленности 

продиктована требованиями, которые предъявляет общество к человеку 21 века: 

ориентированность на знания и использование новых технологий, активное 

стремление расширить свой жизненный горизонт, установка на рациональное 

использование своего времени и проектирование своего будущего, здоровый и 

безопасный образ жизни, эффективное социальное сотрудничество. 

Педагогическая целесообразность обусловлена необходимостью создания 

системы воспитания, наиболее полно удовлетворяющей интересы обучающихся. 
 


